
Menú de Crook County Middle School~ Noviembre 2018 

 

Opciones de Desayuno 
Todos los Desayunos son servidos con leche blanca y fruta 

LUNES 
Pizza de desayuno 

Barra de Avena  

MARTES 
Desayuno Bites 

Yogurt & Muffin 

MIERCOLES 
Biscuit con Salchicha 

Frudel  

JUEVES 
Pan Tostado Francés 

Yogurt Parfait 

VIERNES 
Desayuno en un Palito 
Mini Rollos de Canela 

 

Variedad de Barras de Cereal y Pastelillos de Desayuno Disponibles Todos los Días  
 

Opciones de Almuerzo 
Todos los Almuerzos Incluyen:  

Elección de entrada ~ Barra de ensalada verde fresca ~ Fruta fresca de temporada ~ Variedad de leche 
   JUEVES 11/1 

 

*Salisbury Steak* 
Corn Dog  

Sandwich queso tostado(v) 

VIERNES 11/2 

 
No Hay Clases 

 
 

LUNES 11/5 
 

Pierna de Pollo & Scone 
Littles de Pollo 

PB&J Sándwich (v) 

MARTES 11/6 
 

Burrito de Pollo 
Chili Cheese Wrap (v) 

Deli Sub 

MIERCOLES 11/7 
 

Chow Mein de Pollo 
Hamburguesa 

Pepperoni Pizza 

JUEVES 11/8 
 

*Beef Stroganoff* w/Rice 
Hot Dog  

Sandwich queso tostado(v) 
 

VIERNES 11/9 
Pollo Diablo  

Pizza Suprema 
Sub de Atún 

LUNES 11/12 
 
 

No Hay Clases 

MARTES 11/13 
 
 
 
 
 

*Chili* & Chips 
Burrito Frijoles c/queso (v) 

Deli Sub 

Cena de Acción de Gracias 
Pavo & Gravy  
Puré de Papa 

Zanahoria bebe con hierbas 
Aderezo de arándano y naranja  

Ensalada Verde ~ Pan 
Postre 

JUEVES 11/15 
 
 
 
 
 

*Penne & Meat Sauce* 
Corn Dog  

Sandwich queso tostado(v) 

VIERNES 11/16 
 
 
 
 
 

Western BBQ Burger 
Pizza de Pollo al ajo 

Sub de Atún 

LUNES 11/19 
 

 
MARTES 11/20 

 

 
MIERCOLES 11/21 

 

 
JUEVES 11/22 

 

 
VIERNES 11/23 

 

 

LUNES 11/26 
 

Hot Dog 
Hamburguesa de Pollo 

PB&J Sándwich (v) 

MARTES 11/27 
 

*Sloppy Joe* 
Burrito Frijoles c/queso (v) 

Deli Sub 

MIERCOLES 11/28 
 

Pollo a la Naranja 
Hamburguesa 

Pizza Pepperoni 

JUEVES 11/29 
 

Biscuit & Gravy 
Corn Dog  

Sandwich queso tostado(v) 

VIERNES 11/2 
 

Sándwich de Pollo Pesto 
Pizza Suprema 
Sub de Atún 

 

Todos los menús están sujetos a cambios debido a la disponibilidad  
Esta institución es un proveedor con igualdad de oportunidades. 

(v) = Entrada Vegetariana 
Disponible Pizza con Queso en 

todos los días de Pizza 
 

*Res* Proporcionado por 
Ranchers Feeding Kids 

y 
El Proyecto 1017  

 

VACACIONES DE ACCION DE GRACIAS 

SOLO DESAYUNO 
gratis –para los estudiantes 

Adultos - $2.50 

Estudiantes - $2.90 Adultos - $4.00 


